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Sicherheitshinweise
Lesen Sie vor der ersten Inbetriebnahme diese Bedienungsanleitung 
gründlich durch und befolgen Sie vor allen Dingen die Sicherheits-
hinweise!
Alle Tätigkeiten an und mit diesem Gerät dürfen nur soweit ausge-
führt werden, wie sie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben 
sind.
Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung für den weiteren Ge-
brauch auf. Falls Sie das Gerät einmal weitergeben, legen Sie bitte 
auch diese Bedienungsanleitung dazu.

Über dieses Gerät
Ihre digitale Personenwaage führt eine Gewichtsmessung Ihres Körpers durch.
Bei dem Gerät handelt es sich nicht um ein Medizinprodukt. Benutzen Sie das 
Gerät also nicht für eine medizinische Diagnostik. Das Gerät ist ausschließlich 
für den privaten Gebrauch zu verwenden und kann keine ärztlichen Maßnah-
men ersetzen.

Allgemeines
• Stellen Sie die Waage nur auf feste, ebene Böden.
• Bewahren Sie die Waage nicht senk recht auf.
• Belasten Sie die Waage nicht, wenn Sie keine Gewichtsmessung vornehmen, 

und stellen Sie keine Gegenstände auf ihr ab.
• Schützen Sie die Waage vor Feuchtigkeit.
• Betreten Sie die Waage nicht mit nassen Füssen oder nassem Körper. Stellen 

Sie sich immer mittig auf die Wiegefl äche.
• Benutzen Sie das Gerät bei Beschädigungen auf keinen Fall weiter, da Verlet-

zungsgefahr besteht.
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Richtig mit Batterien umgehe n
Das Gerät wird mit einer 2 x 1,5 V AAA Batterien betrieben.
• Batterien können bei Verschlucken lebensgefährlich sein. Wurde eine Bat-

terie verschluckt, muss sofort medizinische Hilfe in Anspruch genommen 
werden.

• Prüfen Sie vor dem Einlegen der Batterie, ob die Kontakte im Gerät und an 
den Batterien sauber sind, und reinigen Sie sie gegebenenfalls.

• Legen Sie grundsätzlich nur neue Batterien ein.
• Verwenden Sie keine wiederaufl adbaren Batterien (Akkus).
• Versuchen Sie nicht, normale Batterien aufzuladen. Es besteht Explosions-

gefahr!
• Lagern Sie Batterien an einem kühlen, trockenen Ort. Direkte starke Wärme 

kann die Batterien beschädigen. Stellen Sie das Gerät daher nicht auf Hitze-
quellen (z. B. Heizkörper) oder unter direktes Sonnenlicht.

• Schließen Sie Batterien nicht kurz.
• Werfen Sie Batterien nicht in Feuer.
• Wenn Sie die Waage für längere Zeit nicht benutzen, nehmen Sie die Batte-

rien heraus.
• Nehmen Sie erschöpfte Batterien umgehend aus dem Gerät.
• Nehmen Sie ausgelaufene Batterien sofort aus dem Gerät. Reinigen Sie die 

Kontakte, bevor Sie neue Batterien einlegen. Es besteht Ätzgefahr durch Bat-
teriesäure!

Niemals selbst reparieren
Versuchen Sie auf keinen Fall, das Gerät selber zu öffnen und/oder 
zu reparieren. Wenden Sie sich im Störungsfall an unser Service 
Center oder eine andere geeignete Fachwerkstatt.

Lieferumfang
Vergewissern Sie sich nach dem Auspacken, dass folgende Teile mitgeliefert 
worden sind:
• Digitale Personenwaage
• 2 x 1,5 V Batterien Typ AAA / LR03 / R03
• Bedienungsanleitung, Garantiekarte



4

Batterien einlegen
Die Waage wird mit zwei 1,5 V Batterien Typ AAA / LR03 / R03 ausgeliefert.

  Um die Batterie einzulegen oder auszuwechseln, öffnen Sie den Batterie-
fachdeckel an der Unterseite des Geräts.

  Legen Sie die Batterien ein. Achten Sie auf die richtige Polarität (die richtige 
Polarität ist im Batteriefach dargestellt).

  Wenn die Batterien eingelegt sind und das Batteriefach geschlossen ist, stel-
len Sie die Waage auf den Boden und geben Sie etwas Gewicht auf die Waa-
ge. Warten Sie, bis die Waage abschaltet. Sie ist jetzt kalibriert.

  Wenn im Display Lo erscheint, oder die Intensität des Displays nachlässt, 
muss die Batterie ersetzt werden.

  Legen Sie grundsätzlich nur neue Batterien ein.
  Setzen Sie das Gerät mit den eingelegten Batterien nicht direkter Wärme 
oder direktem Sonnenlicht aus. Stellen Sie das Gerät z. B. nicht auf einer 
Heizung ab.

  Wenn Sie die Waage für längere Zeit nicht benutzen, nehmen Sie die Batte-
rien heraus.

Beachten Sie zum richtigen Umgang mit den Batterien auch die Sicherheitshin-
weise.
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Geräteübersicht

1

2

3

1 Display
2 UNIT: Gewichtseinheit wählen; Batteriefach (auf der Unterseite)
3 Standfl äche
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Das Display
Die folgende Darstellung zeigt alle verfügbaren Anzeigen im Display:

Kg
lb
St888.8

1

2

1 Stellen für die Gewichtsanzeige
2 Gewicht in kg, Pfund oder Stone

Das Gewicht messen
  Stellen Sie vor der Messung die gewünschte Gewichtseinheit ein, siehe „Ge-
wichtseinheit wählen“ auf Seite 6

  Stellen Sie sich auf die Waage.
  Die Waage schaltet sich nun automatisch ein und misst ihr Gewicht.
  Das Gewicht wird Ihnen in der voreingestellten Gewichtseinheit angezeigt.
  Die Waage schaltet sich automatisch wieder ab.
  Wenn die Waage für ca. 10 Sekunden kein Gewicht misst, stellt sie sich au-
tomatisch aus. 

  Falls die Waage die Meldung Err zeigt, nehmen Sie das Gewicht von der 
Waage und führen die Messung erneut durch.

 Gewichtseinheit wählen
  Drücken Sie ein- oder mehrmals die die Taste UNIT auf der Unterseite der 
Waage, um die gewünschte Gewichtseinheit kg, lb oder St. zu wählen.

  Die Waage schaltet ein und im Display wird die gewählte Einheit angezeigt.
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Fehleranzeigen

Display Fehlermeldung

Err Überbelastung
Nehmen Sie sofort Gewicht von der Waage, da sonst dauerhafte 
Schäden auftreten können.

Lo Batteriestand zu niedrig.
Erneuern Sie die Batterien.

Das Gerät reinigen
Verwenden Sie zur Reinigung nur milde Seifenlösungen. Vermeiden Sie chemi-
sche Lösungs- und Reinigungsmittel, weil diese die Oberfl äche oder Beschrif-
tungen des Gerätes beschädigen können.
Wischen Sie die Waage anschließend gründlich trocken ab. Es besteht Rutsch-
gefahr!
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Entsorgung
Verpackung
Ihr Gerät befi ndet sich zum Schutz vor Transportschäden in einer 
Verpackung. Verpackungen sind Rohstoffe und somit wiederver-
wendungsfähig oder können dem Rohstoffkreislauf zurückgeführt 
werden.

Gerät
Werfen Sie Ihr Gerät am Ende ihrer Lebenszeit keinesfalls in den nor-
malen Hausmüll. Erkundigen Sie sich bei Ihrer Stadt- oder Gemein-
deverwaltung nach einer umwelt- und sachgerechten Entsorgung. 
Entnehmen Sie vor der Entsorgung des Geräts die Batterien.

Batterien
Verbrauchte Batterien gehören nicht in den Hausmüll. Die Batterien 
müssen bei einer Sammelstelle für Altbatterien abgegeben werden.

Technische Daten
Stromversorgung 2 x 1,5 V AAA / LR03 / R03
Min. Gewicht 3 kg / 6.61 lbs / 0.47 st
Max. Gewicht 180 kg / 396 lbs / 28.5 st
Toleranz 3-20 kg: +/- (1%+100g)
 21-180 kg: +/- 1%
Gewichtseinteilung 0.1 kg / 0.2 lbs
Betriebstemperatur 10 ~ 35°C

Technische Änderungen vorbehalten!
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